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GELD TIPPS

SRiimmern
Sie sich selbst
um Ihr Geld!*

Sparen, anlegen, vorsorgen, versichern:
die wichtigsten Fragen rund ums Geld — beantwortet
von BRIGITTE-Finanzexpertin Helma Sick

Soll ich Oko-Aktien kaufen?

Ich habe von meiner Oma 5000 Euro
geschenkt bekommen. Davon mdéchte ich
Oko-Aktien kaufen. Ist das sinnvoll?
Ich rate eher dazu, einen Fonds mit dko-
logischen Aktien zu kaufen. Sie haben
dann mit der Auswahl der Aktien nichts
zu tun. Das ist Aufgabe des Fondsmana-
gers. Und Sie erreichen auch mit 5000
Euro eine enorme Risikostreuung, weil ja

Thr Geld iiber den Fonds in mindestens
50 verschiedenen Aktien angelegt wird.

Was macht mein Mann

mit meinem Geld?

Ich habe vor einigen Jahren 120 000
Euro geerbt. Weil ich mich mit Geldan-
lagen nicht auskenne, habe ich meinem
Mann eine Vollmacht gegeben. Nun wird
mir doch etwas mulmig, weil ich so gar

nicht weif3, was er mit dem Geld macht.
Ich habe vorsichtig bei ihm angefragt,
und seitdem ist er stocksauer. Er meint,
ich wiirde ihm nicht vertrauen.

Mainner reagieren hiufig gekrinkt, wenn
Frauen anfangen, ihre Dinge selbst regeln
zu wollen. Ich finde es auch am besten,
wenn Sie sich selbst um Thr Geld
kiimmern — oder zumindest in die Ent-
scheidungen Thres Mannes eingebunden
sind. Machen Sie sich kundig! Uber die
Grundlagen einer sinnvollen Anlagestra-
tegie informieren zum Beispiel Biicher
oder Volkshochschulkurse. Sie werden
sehen: Geld anlegen macht Spafd!

Wozu ein Sparplan?

Ich habe gelesen, dass es giinstig ist,

bei Aktienfonds einen Sparplan mit
monatlichen Zahlungen einzurichten.
Aber ich weif8 nicht mehr, warum.

Ein Fondssparplan ist eine sehr gute Me-
thode, um lingerfristig Geld anzusparen.
Der besondere Vorteil: Der sogenannte »
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Cost-Average-Effekt. Cost Average heift
tibersetzt Durchschnittskosten. Sie zah-
len ja monatlich immer dieselbe Summe,
z. B. 100 Euro, in Thren Fondssparplan
ein. Der Preis fur einen Fondsanteil wird
tiglich neu festgelegt und wird bei Akti-
enfonds mehr oder weniger schwanken.
Das heifit, Sie bekommen fiir Thre 100
Euro monatlich immer unterschiedlich
viele Fondsanteile und machen markt-
wirtschaftlich automatisch alles richtig:
viel kaufen, wenn es billig ist, weniger
kaufen, wenn es teuer ist. Antizyklisch
investieren heifst das. Am besten nutzen
Sie den Cost-Average-Effekt mit einer
Anlage, die wirklich schwankt, also mit
einem Aktienfonds. Bei schwankungs-
armen Fonds, wie z. B. Rentenfonds, gibt
es den Cost-Average-Effekt nicht.

Gemeinsames Konto — oder
lieber getrennte?

Mein Freund und ich werden heiraten.
Und nun diskutieren wir dariiber, ob wir
ein gemeinsames Konto einrichten oder
lieber getrennte. Was meinen Sie?

Ich finde es sehr wichtig, dass jeder der
Partner sein eigenes Konto hat. Deshalb
bevorzuge ich das sogenannte Drei-Kon-
ten-Modell: Beide Partner behalten ihre
Bankverbindung, iiberweisen aber einen
bestimmten Anteil ihres Gehalts auf ein
drittes, ein Haushaltskonto. Von dem
werden Miete, Strom, Telefon usw. be-
zahlt, je nach Vereinbarung auch der ge-
meinsame Urlaub. Auch wenn Sie wegen
eines Kindes lingere Zeit kein Einkom-
men haben, ist das Drei-Konten-Modell
zu empfehlen. Dann sollte das Gehalt des
Hauptverdieners geteilt werden, beide
bekommen je eine Hilfte auf ihr Konto
iiberwiesen. Davon bestreiten sie tber
ein drittes Konto die gemeinsamen Kos-
ten. Das verbleibende Geld kann jeder
nach eigenem Gutdiinken verwenden.

Gibt es die Riester-Zulage

auch fiir Adoptivkinder?

Mein Mann und ich haben ein Kind
adoptiert, unsere Tochter ist ein Jahr
alt. Ich habe einen Riester-Vertrag.
Kann ich auch fiir ein Adoptivkind die
Kinderzulage von 300 Euro erhalten?

Ja, ein Adoptivkind ist rechtlich einem
leiblichen Kind vollig gleichgestellt. Vor-
aussetzung fiir die Kinderzulage ist, dass
Sie das Kindergeld erhalten.

Wo liegt der Schmuck sicher?
Meine Mutter hat mir einige ziemlich
wertvolle Schmuckstiicke geschenkt, aber
ich weifd nicht, wo ich sie sicher aufbe-
wahren kann. Die Schublade, wo sie jetzt
liegen, kann leicht ausgerdumt, eine
Schatulle einfach mitgenommen werden.
Ein Safe wire eine Losung. Wenn Sie
sich keinen kaufen wollen, kdénnen Sie
ein Bankschlieftfach mieten. In der Gr6-
fe eines Aktenordners kostet es bei einer
privaten Bank jahrlich zwischen 25 und
40 Euro. Die Gebithren sind in den
Preis- und Leistungsverzeichnissen der
Bank aufgefiihrt. Allerdings vermieten
Banken solche Schlieftficher in der Regel
nur an die eigenen Kunden.

Konnen wir den Grundbuch-
eintrag indern?

Wir haben vor einiger Zeit eine Woh-
nung gekauft. Mein Mann hat 70 000
Euro Eigenkapital eingebracht, ich

30 000 Euro, jeder von uns steht ent-
sprechend seines Anteils als Eigentiimer
im Grundbuch. Nun habe ich geerbt und
méchte das Geld in die Wohnung ein-
bringen. Kann ich meinen prozentualen
Anteil nachtriglich erh6hen?

Ja, das geht, und das finde ich sehr
verniinftig. Es ist immer gut, wenn beide
Eheleute zu gleichen Teilen im Grund-
buch stehen. Sie miissten einen Termin
beim Notar vereinbaren und die Auftei-
lung neu regeln.

Ich habe zu wenig Geld, um
elwas 2u sparen

Ich (30) sehe ein, dass es sinnvoll ist,
Geld fiirs Alter zuriickzulegen. Aber ich
habe einfach nichts iibrig. Was nun?

Ich bin ganz sicher, dass Sie Ein-
sparungsmoglichkeiten finden, wenn Sie
einmal lhre Ausgaben etwas genauer
unter die Lupe nehmen. Nach meiner Er-
fahrung lassen sich 5 Euro am Tag locker
einsparen. Sie miissten halt auf einen
Coffee to go, einen Brownie, Muffin oder
einen Bagel verzichten. 5 Euro am Tag
ergeben in einer Arbeitswoche von fiinf
Tagen 25 Euro! Das sind im Monat 100
FEuro. Wenn Sie diese 100 Euro in einen
lukrativen Aktienfonds investieren und
bis zum Rentenbeginn, also 37 Jahre,
unangetastet lassen, kénnen daraus bei
einer Durchschnittsverzinsung von 6 %
etwa 157 000 Euro werden!

Wozu noch ein
Bausparvertrag?

Die Bauzinsen sind ja sensationell
niedrig. Lohnt sich denn da iiberhaupt
noch ein Bausparvertrag?

Unter bestimmten Umstidnden macht er
einen Sinn. Zum Beispiel, wenn Sie in
etwa sieben Jahren einen Immobilien-
kauf planen. Die Zinsen fir ein Bankdar-
lehen konnen bis dahin deutlich gestie-
gen sein. Mit einem Bausparvertrag aber
verschaffen Sie sich Zinssicherheit, denn
die niedrigen Zinsen, die so ein Vertrag
heute bietet, sind garantiert. Das heifit,
Sie wissen heute schon, welche Zinsen
Sie in sieben Jahren fiir das Bauspardar-
lehen zahlen, mit welcher Belastung Sie
also rechnen kénnen.

Warum bekommen wir das
Geld nicht auf einmal?

Meine Mutter hat vor vielen Jahren fiir
mich und meinen Bruder Geld in einem
offenen Immobilienfonds angelegt.
Insgesamt sind das jetzt 60 000 Euro.
Jetzt wollte sie den Fonds auflosen und
uns das Geld jeweils zur Hiilfte schen-
ken. Ihr Bankberater sagte aber, dass
das nicht ginge, sie wiirde jetzt nur

30 000 Euro bekommen und den Rest
erst néiichstes Jahr. Ist das rechtens?

Der Bankberater hat recht. Bei offenen
Immobilienfonds wurde im letzten Jahr
eine Hochstgrenze von 30000 Euro
Entnahme pro Kalenderhalbjahr einge-
fithrt. Wenn Thre Mutter jetzt diesen
Hochstbetrag ausschépft, kann sie erst
im Januar 2015 wieder 30000 Euro
entnehmen. Es gibt aber eine andere
Moglichkeit: Thre Mutter kann Thnen
und Threm Bruder jeweils die Hilfte der
Fondsanteile schenken. Dann hitte jeder
von Ihnen Anteile im Wert von 30000
Euro, die aufgelost werden kénnten. @
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